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La Casa per anziani Aranda di Giubiasco ha celebrato nel 2025 i suoi primi 50 anni
di attivita affermandosi come punto di riferimento per |'accoglienza e la cura
delle persone anziane nel Bellinzonese.

La Parrocchia di Giubiasco assicura agli ospiti della Casa Aranda una presenza

costante e premurosa sul piano spirituale.

v’ Vita liturgica: ogni giovedi, ore 10%, viene celebrata la Santa Messa, offrendo
un momento di raccoglimento e preghiera condivisa.

v/ Ricorrenze speciali: in occasione della Festa della Madonna di Lourdes, i
residenti possono ricevere il sacramento dell’Unzione dei Malati.

La domenica delle Palme é invece caratterizzata dalla tradizionale distribuzione
degli ulivi benedetti.

v' Accompagnamento individuale: i sacerdoti sono sempre a disposizione per
visite personali e per offrire il conforto dei sacramenti. Gli ospiti o i loro familiari
possono farne richiesta rivolgendosi direttamente ai preti o contattando la
signora Gabriella Leoni, responsabile del Gruppo parrocchiale Visita ai Malati.

v Il Gruppo Visita ai Malati contribuisce inoltre al benessere degli ospiti
promuovendo momenti di socializzazione, come [I‘'organizzazione della
tombola, e portando un pensiero affettuoso in occasione dei compleanni.
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Lettera del parroco

“Se vivi con i giovani, dovrai diventare

- ”
aonche tu giovane 2
BuonA _.4-:?"
Era I'anno 2000 e un anziano pronuncido questo NohmA f o2 N0x
proverbio tradotto da lui stesso in italiano dal
polacco.

Questo anziano, era san Giovanni Paolo Il che, nella Giornata Mondiale dei Giovani
a Tor Vergata a Roma, disse a braccio questo proverbio alla fine del suo discorso nella
Veglia del sabato 19 agosto. Ero presente e vi assicuro che per la mia vita, in quella
notte e in quel pellegrinaggio dei giovani, attraverso quell’anziano, /o Spirito Santo
mi tocco e mi fece sentire la grandezza dell’amore di Dio nella mia vita, che in quel
tempo era confusa, insicura e immersa in molti pensieri nella ricerca di qualcosa che
poi ho scoperto essere la volonta di Dio.

Questo suo discorso continuo cosi:

“Voglio concludere questo mio discorso, questo mio messaggio,
dicendovi che ho aspettato tanto di potervi incontrare, vedere, prima
nella notte e poi nel giorno. Vi ringrazio per questo dialogo, scandito
con grida ed applausi. Grazie per questo dialogo. In virtu della vostra
iniziativa, della vostra intelligenza, non e stato un monologo, é stato
un vero dialogo... Cosi ritorno ringiovanito. E saluto ancora una volta
tutti voi, specialmente quelli che sono piu indietro, in ombra, e non
vedono niente. Ma se non hanno potuto vedere, certamente hanno
potuto sentire questo “chiasso”. Questo “chiasso” ha colpito Roma e
Roma non lo dimentichera mail!”.

Essere anziano che dono grande quando vissuto con fede. E una costante occasione
di dialogo, fatto con tutti e in ogni momento, accompagnata dall’esperienza della
vita. Nello stesso tempo tutti sappiamo anche la difficolta che porta con sé questo
tempo che ci prepara alla Pasqua eterna. La malattia, la vecchiaia sono battaglie
finali che vengono affrontate dall'allenamento di una vita intera. Pertanto la
saggezza della fede che distingue I'anziano, sta nell’attendere questo passaggio, nel
prepararsi a questo incontro.



E chi anziano ancora non &, non perda |'occasione di onorare prima i
propri genitori nella loro vecchiaia e poi di donare con gratuita tempo
e sguardi di carita a chi vive questo tempo della vita, soprattutto
nell’estate dove la solitudine puo diventare una trappola dello spirito.

San Giovanni Paolo Il che ci ha testimoniato con la sua vita I'essere giovane come
una condizione del nostro spirito, interceda per tutti noi affinché possiamo
sperimentare la forza dello Spirito.

Vi invito a trovare un attimo di tempo per rivedere lo spezzone di video di questo
grande santo del nostro tempo durante questa Veglia dell'anno Giubilare.

(https://www.youtube.com/watch?v=2Cn4kd-g0Vc)

Buona estate.

don Marco



La voce del Vicario

Nella vecchiaia daranno ancora frutti
(Sal 92,15)

Le parole del salmo 92 “nella vecchiaia daranno ancora frutti” rappresentano una
buona notizia che va in controtendenza rispetto alla mentalita del mondo.
Infatti spesso la vecchiaia e vissuta con rassegnazione da un lato e con distacco
dall’altro.
La vecchiaia puo fare paura, puo essere considerata quasi una sorta di
malattia con cui e difficile avere contatti. Meglio, pensano alcuni,
metterli in un luogo dove possano stare tra loro e qualcuno possa
prendersi cura al posto nostro dei loro bisogni.

Le societa sono sempre piu in grado di prendersene cura in modo efficace dal punto
di vista medico, ma (come accade in molti ambiti della vita) piu ci si avvicina al
progresso tecnologico pil ci si allontana dal “progresso umano”.
Spesso pero anche chi vive la vecchiaia in prima persona non é preparato ad
affrontarla. Le forze che declinano e la mancanza di bisogni impellenti (figli ormai
cresciuti, attivita lavorativa ormai conclusa) in effetti sembrano forzare le persone
verso un’idea dello scarto (un pensiero centrale nel magistero di Papa Francesco).
Ci sono meno cose da fare e sempre piu spesso sorge la domanda “tanto a cosa
serve?”.
Per questo e importante passare da una cultura utilitaristica, da cui e facile lasciarsi
assorbire, ad una che comprenda che il mondo non si esaurisce nel presente (nel
fare) ma affonda le sue radici nel passato ed é orientato verso il futuro.
Quindi, anche se e vero che la fragilita degli anziani ha bisogno del
vigore dei giovani, e altresi vero che c’é bisogno dell’esperienza e,
soprattutto, della testimonianza degli anziani per poter progettare con
saggezza il nostro futuro.

Davanti a questa situazione in cui molti anziani si sentono abbandonati, Papa Leone
XIV ci esorta a far entrare la gratitudine, la cura e il sostegno nelle nostre vite, nelle
nostre parrocchie. Tessere una rete di relazioni, di sostegno e di preghiera per
donare speranza e dignita a chi si sente abbandonato.
“La speranza cristiana ci spinge sempre a osare di piu, a pensare in grande, a non
accontentarci dello status quo. Nella fattispecie, a lavorare per un cambiamento che
restituisca agli anziani stima e affetto”. (Messaggio del Santo Padre Leone XIV per la
V Giornata Mondiale dei Nonni e degli Anziani)

don Mattia



L'ospite...

La giovinezza che abita la vecchiezza

Se la vecchiaia e la gioventl passano

inesorabilmente segnando con il tocco del ‘
calendario cio che & stato e cio che sara, la
giovinezza e la vecchiezza abitano il
presente, abitano cio che e qui e adesso.
Nel tempo breve e nello stesso tempo
infinito albergano, come fossero qui con
noi, il sogno e la memoria, linfinito
fermarsi negli attimi della vita.

Graziano Martignoni

e Coldrerio.

Ma é mai possibile una vecchiezza senza
vecchiaia? La vecchiaia é storia, il futuro é
progetto, la giovinezza, che abita la

medico, psichiatra,
membro del Consiglio
di Fondazione Parco
San Rocco di Morbio

—

|

vecchiezza, e attesa.

E mai possibile dare anima nell'incontro tra le generazioni a quella condizione
esistenziale, che chiamo vecchiezza, testimone e custode del mistero del tempo?

Ma di che cosa parliamo quando parliamo di vecchiezza, che non € immediatamente
riducibile all’anzianita?

L’anima della vecchiezza € abitata dalla giovinezza che non si lascia cancellare.

Come nel gioco del rugby, ove il “terzo tempo” della partita, finiti i momenti della
lotta e della sfida, diviene tempo di condivisione, di amicizia e di ricordi di antiche
partite, cosi la vecchiezza & “il terzo tempo della esistenza”, quello della giovinezza.

Non solo dunque risorsa familiare, sociale o dato statistico per favorire la silver
économie. La vecchiezza é prima di tutto e per tutte le generazioni un dono.

Il dono delle Tre R, reciprocita, responsivita e riconoscimento offerto alle nuove
generazioni, ma anche a tutta la comunita.

Un dono che ¢ giovinezza e abita quella particolare disposizione dell’anima, in cui &
celato, come lo chiama Hillman, il daimon di ogni uomo e di ogni storia di uomo. Un
dono come ospite segreto del tempo.



La vecchiezza & infatti il tempo giusto per il riconoscimento di questo misterioso
ospite del tempo, che ha guidato, a volte sotto traccia altre con clamore, tutta una
vita e che continua ad abitare la memoria del passato, la passione del futuro, cosi
come |'ospitalita del presente.

Ritrovare I'orizzonte di questo dono, che non e confine, ma con-fine e soglia della
nostra singolare esistenza, & il compito principe di una societa dell’accoglienza, di
una comunita gentile.

E nel ritrovamento del senso evocativo e soprattutto generativo della
vecchiezza, che questo dono puo essere condiviso e custodito.

Un dono che permette anche di chiederci se sara ancora possibile
vivere e condividere una “vecchiezza al di qua e al di la dalla vecchiaia”,
in una comunita, che avra cura di Sé.

Come non riconoscere in questi tratti anche le ombre che attraversano la
giovinezza?

Cosi la vecchiezza, condizione dell’anima in cui abita la giovinezza non ha eta.
Coltiva quello che resta della felicita.

Se la vecchiaia sta nei cuori spenti, nei corpi ammalati, negli orizzonti oscuri, la
giovinezza risveglia I'anima, cura i corpi aprendoli nuovamente al respiro della vita.
Curare la giovinezza che sta nel cuore della vecchiezza vuol dire prendersi Cura,
avere Cura, della Vita stessa.

—




Casa anziani Arandao
Appartamenti protetti

a cura di Bruno Cariboni
direttore Casa anziani Aranda

La Casa per Anziani e situata nel comune di Bellinzona, quartiere di Giubiasco ed e
stata inaugurata nel 1975 come prima ed unica struttura pilota cantonale fino al
1998. La struttura era stata pensata come modello innovativo nella presa a carico
degli anziani e come esempio per le altre strutture del Cantone. In seguito, nel 1999,
la struttura e rinata come Fondazione di diritto privato con la particolarita che i
membri fondatori sono i comuni (Giubiasco, Camorino, Sant’Antonino, Cadenazzo,
Gambarogno, Pianezzo e Sant’Antonio), attualmente i Comuni sono Bellinzona,
Sant’Antonino, Cadenazzo e Gambarogno.

L'anno scorso nel mese di settembre abbiamo festeggiato il 50esimo
dell’apertura alla presenza del Consigliere di Stato Raffaele De Rosa, dei
membri presenti e passati del Consiglio di Fondazione, degli ospiti e i loro
famigliari come pure di tutto il personale.

Nel 1982 e stato inaugurato lo stabile degli appartamenti protetti, si tratta di 20
monolocali e 7 bilocali destinati a persone in eta AVS con ancora un buon grado di
autonomia che vogliono vivere in un ambiente sicuro, con servizi a richiesta e in un
contesto sociale aperto. Tutti gli appartamenti sono stati rinnovati negli ultimi anni.
La precedenza di entrata in Istituto e negli appartamenti e alle persone domiciliate
nei quartieri della Fondazione e nei Comuni fondatori. La gestione della struttura
avviene sulla base di un contratto di prestazione con il Cantone.

Aranda
Ecco il significato del nome:

“Si tratta di una popolazione aborigena australiana la quale ha creato una
vera gerontocrazia all’interno della propria societa. Sono “gli uomini dai
capelli grigi” che detengono il potere, sono depositari dell’esperienza
necessaria per la sopravvivenza del gruppo, celebrano le cerimonie religiose e
hanno I'autorita indiscussa sui giovani. Il loro apogeo viene raggiunto quando
diventano vecchi e invalidi. La loro vicinanza al mondo dei morti li rende
potenziali mediatori tra il terreno e l'ultraterreno; per questo incutono grande
timore e sono trattati con venerazione ed il massimo rispetto.”



Istituto medicalizzato

L'Istituto dispone 83 posti letto medicalizzati che sono distribuiti tra 15 camere
doppie e 53 singole.

Il personale curante (infermieri, operatori sociosanitari e assistenti di cura) si occupa
giornalmente di tutte le cure necessarie agli anziani cercando di evitare possibili
ospedalizzazioni.

Ogni ospite e seguito dal suo medico di famiglia. Il personale terapeutico
(ergoterapista, fisioterapista e specialista in attivazione) e animativo opera per il
mantenimento dell’autonomia residua e favorisce la socializzazione all’'interno
dell’Istituto.

Il personale alberghiero (lavanderia, pulizia e cucina) e tecnico contribuisce al
benessere degli ospiti attraverso ambienti puliti, sicuri e con un’alimentazione
adatta alla tipologia di persone con pluripatologie geriatriche.

| famigliari possono visitare i propri cari durante tutto il giorno e insieme possono
usufruire del bar al piano terreno come pure del nostro ampio parco dove nella
stagione estiva si organizzano feste, grigliate, ginnastica e attivita varie.

L’eta media attuale degli ospiti e di 87 anni.

Appartamenti protetti
A Giubiasco si trovano gli unici appartamenti protetti del bellinzonese
integrati ad un Istituto per anziani e sussidiati dal Cantone.

La caratteristica degli appartamenti protetti &€ che in caso di necessita € possibile
attivare il personale curante dell’lstituto 24 ore al giorno 7/7 giorni. Nella fascia
diurna e presente il personale dello Spitex-in-House per le prestazioni riconosciute
dalle Casse Malati, mentre nelle altre ore € il personale della casa anziani che
risponde alle chiamate degli inquilini. Le persone che soggiornano presso i nostri
appartamenti hanno pure la possibilita di scegliere diversi servizi ossia: pasti presso
la sala da pranzo dedicata esclusivamente agli inquilini degli appartamenti, pulizia
settimanale dell’appartamento, servizio lavanderia e partecipare gratuitamente a
tutte le attivita di animazione proposte dalla casa anziani adiacente.

Le persone che risiedono negli appartamenti devono essere indipendenti nelle
attivita di vita quotidiana, quando non sono pil autosufficienti vengono trasferite
nei reparti medicalizzati dell’Istituto.

Il costo di questi appartamenti & commisurato alle possibilita finanziarie delle
persone che vi accedono.

Futuro

Il Consiglio di Fondazione ha commissionato uno studio di fattibilita per rinnovare
I'insieme degli stabili presenti e in un prossimo futuro si capira quali investimenti
saranno necessari per mantenere I'offerta di servizi attuale o eventualmente un suo
ampliamento.



A Giubiasco la prima custode
sociale di quoartiere/paese
del Ticino e della Svizzera

a cura di Roberto Mora
Direttore ABAD Bellinzona

Con l'avanzare dell’eta & ineluttabile che si incorra in diverse perdite; come quella
dell’autonomia, del proprio partner, di amici e parenti, fino alla sicurezza di
muoversi liberamente nella societd. E in particolare per chi si trova in questa
condizione, ma non solo, che ¢ stata ideata da ABAD per la prima volta in Ticino,
proprio a Giubiasco (attualmente presso la Corte al Castagno, in Via C. Olgiati 5.a)
la figura di custode sociale (CS) di quartiere/paese.

Chi e la CS di quartiere/paese

Per questa funzione di congiunzione fra la sfera
individuale/familiare e quella comunitaria, ABAD impiega
prevalentemente delle Operatrici Socio Assistenziali (OSA)

Alessandra Piccolo Mauro
Custode Sociale

Quiali sono i suoi compiti

Assistenza quotidiana (programmata e non)

La CS al mattino svolge prestazioni Spitex classiche, quali la cura della persona (aiuto
nell’igiene, nella vestizione, nell’alimentazione, ...) o della casa (pulizie, riordino, ...),
grazie alle quali entra in contatto con persone in situazione di (pre)fragilita.

Attivita di animazione e socializzazione

Durante due o tre mezze giornate a settimana, spesso in collaborazione con
volontari di altri enti, stagisti, apprendisti, in un’ottica di Caring Communities, la CS
organizza momenti di socializzazione, ai quali possono partecipare utenti di altri
servizi Spitex/infermieri indipendenti o persone che non vi fanno del tutto capo.
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Principali obiettivi

v" Fungere da punto di riferimento, non solo per gli utenti o chi frequenta i
punti di socializzazione o i cittadini del territorio, ma anche per i loro
familiari, professionisti socio-sanitari, autorita. -

v/ Garantire maggior protezione, sicurezza e sostegno a utenti e familiari
curanti -

v" Prevenire la solitudine e I'isolamento sociale, attraverso una cultura di
prossimita e di condivisione di attivita/interessi -

v'  Attivare, coinvolgere, sostenere e informare sull’esistenza delle diverse
risorse disponibili e facilitare I'accesso alla rete di aiuto formale,
composta dai diversi Enti di appoggio preposti al mantenimento a
domicilio.

Costi

Attualmente i costi sono interamente a carico di ABAD. Agli utenti viene chiesto
unicamente un modesto contributo per le consumazioni (bibite, merende, pranzi,
grigliate, ...).

Per ulteriori informazioni su questa figura consultate il sito internet
www.abad.ch/nuovi-progetti/ oppure prendete contatto con
roberto.mora@abad.ch.

Con te cerchiamo la soluzione migliore

1°e 3°
venerdidelmese

Casal eFragranze
Via Berta 22
Giubiasco

0783421712

ore10.00 - 12.00

" Lugho e agosto solo su
appuntamento telefonico
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Vita Serena - il Centro diurno

A cura di Aaron Pacciorini
Coordinatore centro diurno Fondazione Vita Serena

Fondazione Vita Serena
Nel 1970, Italo Balzaretti e sua moglie Gemma, residenti a Giubiasco, organizzarono
un campo di vacanza a Olivone destinato ad anziani e persone con disabilita, durante
il mese di luglio.
Nel 1978, il signor Balzaretti fondd la Fondazione Vita Serena. Il comitato era
composto da sette membri e il fondatore ne assunse la presidenza.
Nel 1983, il Consiglio di fondazione decise di aprire un centro d’incontro presso gli
spazi dell’asilo comunale in via del Tiglio a Giubiasco. Inizialmente, il centro diurno
era aperto unicamente il giovedi, giornata durante la quale veniva offerta la
possibilita di pranzare insieme e partecipare ad attivita ricreative. Alcune mattine
alla settimana, inoltre, il centro funzionava come consultorio. Nel 2012, a seguito
della riorganizzazione dei centri diurni promossa dall’Ufficio anziani e cure a
domicilio, il centro d’incontro venne trasformato in centro diurno socio-
assistenziale. L'orario di apertura fu ampliato: il centro inizid a essere attivo dalle
9:00 alle 17:00, sei giorni su sette (il sabato dalle 9:30 alle 13:30).
Il 4 febbraio 2020, il centro diurno ha aperto i battenti nella nuova sede, sul sedime
del vecchio oratorio, in via Rompeda 15 a, a Giubiasco. Verso la fine di novembre, la
biblioteca comunale di Giubiasco si & trasferita nello stabile di fronte al centro
diurno.
Questo cambiamento ha contribuito a creare un ambiente piu
dinamico e intergenerazionale: la presenza di ragazzi e bambini ha
portato nuova vitalita, particolarmente apprezzata dalle persone che
frequentano il centro.

Campo di Olivone
La Fondazione Vita Serena invita giovani e adulti a partecipare a un’esperienza di
volontariato unica: il campo vacanza a Olivone per persone anziane e con mobilita
ridotta.
Per molti ospiti, questa vacanza rappresenta molto piu di un soggiorno: é
un’occasione per uscire dall'isolamento, riscoprire relazioni, vivere momenti di
gioia, cultura e condivisione in un ambiente accogliente e stimolante.

Anche tu puoi fare la differenza. Non servono competenze particolari,

ma disponibilita, ascolto e voglia di mettersi in gioco. Che si tratti di

aiutare in mensa, partecipare all’animazione, offrire compagnia o dare

una mano nella quotidianita, ogni gesto conta.
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Il campo di quest’anno si svolgera dal 11 al 24 di luglio 2026 e il tema di quest’anno
e:
“Un sogno nel cassetto”. Un invito a condividere desideri, ricordi e

speranze, perché anche i sogni non realizzati raccontano chi siamo.

Negli anni passati, molti giovani di Giubiasco hanno vissuto questa esperienza con
entusiasmo. Oggi, pero, la partecipazione e diminuita: per questo abbiamo bisogno
anche di te. Regala tempo, ricevi umanita.

Centro diurno
Nel 2025 gli utenti del centro diurno hanno partecipato con interesse e
apprezzamento ai momenti conviviali, come i pranzi in compagnia e a un’ampia
gamma di attivita: esercizi di stimolazione cognitiva e della memoria, ginnastica
dolce, lavori manuali, giochi di societa, letture condivise, gruppi di parola, tombola,
pomeriggi musicali, corsi di tai chi, yoga, ginnastica con la musica, acquarello, nordic
walking, pilates, zumba, ceramica e conferenze.
Dal 2019 a oggi si e registrato un aumento dell’utenza di circa il 66%. Questo
incremento e stato inizialmente favorito dal cambiamento di sede, resosi necessario
a causa del deterioramento del prefabbricato di Viale 1814. Successivamente, il
centro ha acquisito maggiore visibilita nel quartiere e ha ampliato la propria offerta,
in particolare nell’ambito della prevenzione e delle uscite culturali. Parallelamente,
sono state intensificate le attivita personalizzate rivolte alle persone piu fragili.
E proseguita anche nel 2025 la collaborazione con la Fondazione Sirio, che dal 2020
mette a disposizione un’équipe di cuochi e aiuto-cuochi per la gestione della cucina
interna al centro diurno.
Durante I'anno sono state nuovamente proposte gite sia nel
bellinzonese sia nel resto del Cantone: le 20 uscite organizzate hanno
riscosso grande entusiasmo, con una partecipazione media di 11
persone per gita (minimo 4, massimo 20 partecipanti).

Il servizio di trasporto da e verso il CDSA é gestito direttamente dal centro. Due
autisti professionisti (impiegati al 40% e al 10%), supportati da un gruppo di
volontari, garantiscono gli spostamenti degli utenti mediante due pulmini di
proprieta della Fondazione. Nel 2025 sono state trasportate complessivamente 24
persone, per un totale annuo di 1285 presenze di trasporto. Gli utenti che
percorrono le distanze maggiori provengono da Cadenazzo e Lumino.

Nel 2026 I'offerta del centro si e ulteriormente ampliata con I'introduzione di nuovi
corsi e attivita, tra cui ginnastica dedicata agli uomini, mindfulness, un coro, uno
sportello digitale e, a partire da settembre, un laboratorio teatrale.

Invitiamo la popolazione a visitare il nostro sito: www.vitaserena.ch o a venire
direttamente a trovarci al centro diurno in Via Rompeda 15 a.
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Notizie di vita parrocchiale

Ripercorriomo insieme 'anno pastorale:
tra novitd, cammino e comunita

Vogliamo volgere lo sguardo all'anno pastorale che sta per concludersi,
ripercorrendo le tappe e le attivita che hanno segnato la vita spirituale, comunitaria
e amministrativa della nostra parrocchia.

L'inizio del cammino
L'anno si & aperto ufficialmente domenica 28 settembre. Dopo aver reso grazie a

Dio nella celebrazione domenicale, abbiamo vissuto un momento di condivisione
con un ricco aperitivo offerto e preparato con generosita dalla comunita.

E stato un inizio semplice ma prezioso, capace di creare legami e dare
il giusto “la” alla ripresa delle attivita.

Sotto la guida del parroco don Marco e del vicario don Mattia, i gruppi parrocchiali
hanno portato avanti con dedizione i loro impegni nella liturgia, nella catechesi e
nell’attivita missionaria. Anche le Associazioni hanno continuato a promuovere la
vita cristiana e la solidarieta, agendo come comunita educante.

Nuovi orientamenti pastorali
L'arrivo del nuovo Parroco nel settembre 2024 ha portato con sé dinamiche

rinnovate. Una visione pastorale diversa, portata avanti con determinazione ed
entusiasmo, sta prendendo forma. Ne sono un esempio:

e Lapreparazione ai Battesimi: si & scelto di prediligere il rapporto individuale
con i genitori, curando una formazione singola anziché a gruppi.

e La cura della prossimita: questo approccio personale ha portato a
valorizzare la visita e la benedizione delle case. Nonostante la vastita del
territorio richieda tempo e impegno, resta un appuntamento fondamentale
(ricordiamo che e sempre possibile richiedere la benedizione anche fuori
programmazione).
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Colloborazione e carita
La nuova impostazione valorizza la rete del Vicariato. Frutto dell’anno giubilare &

stata la condivisione di momenti intensi con le parrocchie vicine, come la Via Crucis
del Venerdi Santo.

Sul fronte della carita, & nato lo Sportello del Buon Samaritano: un punto di ascolto
e aiuto concreto per chi attraversa momenti di difficolta. Lo sportello sta muovendo
i primi passi con due aperture mensili; un’esperienza nuova che guardiamo con
speranza: “se son rose, fioriranno”...

Cura dei luoghi e tradizioni
Il Consiglio Parrocchiale prosegue il monitoraggio dei nostri edifici sacri:

e San Giobbe: la copertura in piode e stata verificata a seguito delle forti
piogge per evitare pericolose infiltrazioni d’acqua. La sagrestia & stata
ridipinta e sono stati montati dei nuovi armadi per gli arredi e i paramenti
liturgici.

e Madonna degli Angeli: viene tenuta sotto controllo la struttura, in
particolare anche in questo caso si fara controllare il tetto in piode. Qui
abbiamo celebrato con gioia I'Eucaristia nel lunedi dell’Angelo.

e San Rocco a Loro: la Citta intende ristrutturare il parco giochi, che si trova
nel terreno adiacente la chiesa di proprieta della Parrocchia, secondo gli
standard attuali; il progetto & stato presentato al Consiglio parrocchiale.

In estate, la chiesetta ospitera la Messa il quarto venerdi di luglio e agosto,
oltre alla festa patronale del 16 agosto.

e San Bartolomeo: oltre ai restauri della pala d’altare e dell’altare gia not| la
chiesa riaprira ad agosto per la festa patronale del 23 agosto.

Un pensiero speciale va al restauro della stele di fra Roberto nel
nostro cimitero. Grazie all'intervento del Municipio, la vetrata
danneggiata dal maltempo & stata ripristinata. Siamo
riconoscenti per questo ripristino sia per il valore dell’opera sia
perché restituisce decoro a un luogo di memoria cosi caro.

Verso la chiusura
Passo dopo passo siamo giunti al termine di questo anno. Vi aspettiamo domenica

14 giugno per la celebrazione di chiusura: sara un momento “meno timido”
dell’apertura... lasciatevi sorprendere!

Seguite gli annunci e partecipate con gioia.

Simonetta Biaggio-Simona, presidente
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Gruppo Missionario

Azione Quaresimale “UNA PAPPA SALUTARE PER |

NEONATI”

Abbiamo scelto un progetto a sostegno delle mamme delle zone rurali in Senegal.

Le donne che vivono in queste regioni siimpegnano a macinare i semi
di miglio, mais e riso, i legumi, le noci e, molto importante, anche la
polpa del frutto del baobab.
La farina cosi ottenuta, con l'aggiunta di sale e zucchero, viene
mescolata con acqua per ottenere una pappa salutare e nutriente per
i neonati.

rurali del Senegal”.

Un grande ringraziamento per I'impegno e la generosita va

agli Scout e alla Cantoria.

e Colletta della domenica delle Palme fr.
e Vendita di minestra sulla piazza con gli scout fr.
e Vendita rose “Fair Trade” fr.
e Meditazione quaresimale Cantoria fr.

Totale fr.

Ottobre missionario

Con entusiasmo la comunita parrocchiale ci ha aiutato a
sostenere il progetto scelto per la cooperativa “Mamme
che producono la pappa per i propri neonati nelle zone

4’755.-
440.-
545.-
410.-

6’150.-

In occasione del 100° anniversario della Giornata Missionaria Mondiale sara ospite

di Missio Svizzera la chiesa sorella della Bolivia.

Gruppo Missionario parrocchiale
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Calendario

liturgico e pastorale

Specificita
a Giubiasco

Giugno

Specificita
in Valle Morobbkia

4 giovedi — Solennita del
Corpo e Sangue del Signore

10 Solenne Eucaristia con processione

(vedi programma)

7 domenica
8% Eucaristia in San Giobbe

10% Eucaristia con celebrazione della

Prima Comunione

14 domenica
8% Eucaristia in San Giobbe

4 giovedi — Solennita del
Corpo e Sangue del Signore
10% Eucaristia a S. Antonio

7 domenica

10%° Eucaristia a Pianezzo
con celebrazione della Prima
Comunione

14 domenica
95 Eucaristia a S. Antonio
10%° Eucaristia a Pianezzo

14 domenica

10%° Eucaristia a Giubiasco e chiusura dell’anno pastorale

21 domenica
8% Eucaristia in San Giobbe
103° Eucaristia

28 domenica
8% Eucaristia in San Giobbe
103° Eucaristia

29 lunedi — Santi Pietro e Paolo
10 Eucaristia
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21 domenica
95 Eucaristia a S. Antonio
103° Eucaristia a Pianezzo

28 domenica
915 Eucaristia a S. Antonio
103%° Eucaristia a Pianezzo

29 lunedi — Santi Pietro e Paolo
10 Eucaristia a S. Antonio



Luglio

Specificita
a Giubiasco

Specificita
in Valle Morobbkia

Orari delle celebrazioni nel periodo estivo (luglio/agosto)

Eucarestia giorni feriali
martedi e mercoledi: ore 9%
giovedi in Casa Aranda: ore 10%
1° e 3° venerdi: ore 9%

Eucarestia giorni prefestivi
Chiesa parrocchiale: ore 18%

Eucarestia giorni festivi
San Giobbe: ore 8%
Chiesa parrocchiale: ore 10%°

Eucarestia giorni feriali
Carena: 2° venerdi ore 18%
Léro, San Rocco: 4° venerdi ore 18%°

Eucarestia giorni festivi
Pianezzo: ore 9%°
S. Antonio: 1°-3° domenica ore 10%°
Carena: 4° domenica ore10%

Agosto

Specificita
a Giubkiasco

Specificita
in Valle Morobbkia

Al Passo del San Gottardo le diocesi di Lugano e Coira si
incontrano con i loro Vescovi per la giornata di ringraziamento
10% Eucarestia

1 sabato — Festa Nazionale
18% Eucaristia

14 venerdi
18% Eucaristia prefestiva

15 sabato — Assunzione della Beata
Vergine Maria - patronale

8% Eucaristia in San Giobbe

10%° Solenne Eucaristia
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7 venerdi
18% Eucaristia a Carena

15 sabato — Assunzione della Beata
Vergine Maria — patronale a Paudo
10% Eucaristia a Paudo

16 domenica

9%5 Eycaristia a S. Antonio
10%° Eucaristia in San Rocco
Festa San Rocco a Loro



23 domenica

Festa di San Bartolomeo

8% Eucaristia in San Giobbe
10°° Eucarestia nella Chiesa di
San Bartolomeo

Non c’é Eucarestia in Chiesa
parrocchiale

30 domenica

Benedizione in occasione dell’inizio
dell’anno scolastico

10%° Eucarestia

23 domenica
915 Eucaristia a Pianezzo
10%° Eucaristia a Carena

Settembre

Specificita
a Giubiasco

Specificita
in Valle Morobbkia

Orari delle celebrazioni nell’anno pastorale (settembre/giugno)

Eucarestia giorni feriali
martedi e venerdi: ore 9%
mercoledi e giovedi: ore 17%
giovedi in Casa Aranda: ore 10%

Eucarestia giorni prefestivi
Chiesa parrocchiale: ore 173°

Eucarestia giorni festivi
San Giobbe: ore 8%
Chiesa parrocchiale: ore 10%°

Eucarestia giorni festivi
S. Antonio: 9%
Pianezzo: 10%°

20 domenica — Festa federale di
Ringraziamento

27 domenica

10% Eucaristia a Giubiasco con celebrazione della cresima

4 ottobre — domenica
10%° Eucarestia a Giubiasco inizio anno pastorale
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Nella famiglio parrocchiale

Battesimi

Sono entrati nella comunita cristiana, la Chiesa, con l'impegno dei loro genitori a
credere in Cristo e nella fede cattolica:

Stallone Gioia di Luca e Luana

Piemonte Hailey di Fabrizio e Lisa Karlen

Silipo Rossana Marcella di Salvatore e Maria Rosa Puce
Remondi Leonora Antonia di Julian Ruiz Luis e Cristina

Jorio Helena di Jonathan e Ana Pandurevic
Manfreda Giuseppe di Domenico e llaria Donato
Rosafio Perla di Christian e Daniela Casamassa
Scrocco Beatrice di Alberto e Claudia Casari
Mennella Gabriel Sebastian di Luca e Maria Lucia Auza Flores
Marazzi Alissa di Tiziano e Alessandra Sartore
Battalora Ayden Eros di Dimitri e Evelin Cusseddu
Lepori Giona di Christian e Carola Codiroli  a St. Antonio
Defunti

La nostra preghiera di suffragio interceda presso Dio perché, nella sua
misericordia e perdono, conceda loro vita eterna.

Gennari Anna 1937 Bulloni Galli Bruna 1934
Bassetti Marilena 1952 Bertogliati Agostino 1936
Basile Antonia 1938 Cattaneo Ada 1927
Gambini Brigida 1932 Fiorati Anita Maria 1935
Santini Renato 1930 Massera Ada 1942
Menchini Alessio 1977 Andreoletti Gianna 1942
Mossi Elsa 1930 Cropanese Teresina 1951
Verzino Cristina 1938 Cremona Rosalba 1945
Buletti Moro Jvana 1953 Stiefel Enrico 1932
Matrimoni

Si sono scambiati il consenso matrimoniale davanti a Dio e alla Chiesa:

Jorio Jonathan e Pandurevic Ana
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La vostra generosita

Giubiasco

Offerte per il bollettino e le attivita parrocchiali fr. 2'970.--
Alberti-Grimm Anne-Marie, Balmelli Carmen, Baumann Doris, Benazzi Angela,
Biaggio Simonetta, Blattler H., Bulloni-Prosperi Ivonne, Canonica Moreno, Carré
France, Cattaneo Sergio, Cavallero-Bassi Marisa, Codiroli Igea, Del Biaggio Daria,
Fagetti Mario, Fagetti-Pedroni Liliana, Fallscheer Philipp, fam. Moro, Farei-
Campagna Antonella, Ferrari Luciana, Fostinelli Angela, Garbani-Sormani D.,
Genini Gabriella, Gilardi Marco, Giudici Nicoletta, Golub Niko, Grimaldi Iris,
Gruosso-Modesti Michele, Guggiari Franco e Nadia, Jurcevic Dragun, Lavezzo
Giovanni, Lazzari Monica e Gianfranco, Lazzarotto Nelly, le figlie in mem. della
mamma Carla Pronini-Mazzoleni, Lotti Alfredo, Luongo Mariannina in mem. dei
genitori Michelangelo e Maria, Luzzi Albino e Maria Grazia per S. Bernardino
Carena, Martinella Rosemarie, Martinetti Maria Teresa, Meyer Daisy, Monighetti
Renata, Moresi Rita, Muccilli Marco, Musatti-Albertoni G.M., Olivi Kundert Katia,
Paola Massera in mem. di Ada Massera, Papanastasiu Niko e Liliana, Paris Ines,
Passamonti Ottavio, Passerini Olga, Patel Shanti, Pedrazzoli Enrico e Serena,
Pilotti-Degiorgi Paola, Rende Gianfranco, Sartori-Tedeschi Morena, Schmid Marie
Theresia, Sirchia Claudio, Sonognini Miriam, Trupina Stipo, Vanetta Mario e Maria
Grazia, Zappa Tiziana e Zoppi Marisa.

S. Antonio

Offerte opere parrocchiali e bollettino gennaio/aprile fr. 720.--
Silvia Delmenico, Carena; Claudio e Ida Tamagni, Savosa; Anna Fehr, S. Antonio;
Eros Mazza, Bellinzona; Micheal Bovay, Pully; G. e M. Tamagni, Chiasso; Vanna
Spagiari, Bellinzona; Matilde Rada Bassetti e Fiorenzo, Ambri; Roberto Codiroli, S.
Antonio; Renata Livi, Salorino; Iside-Giovannina Mossi, Manno - Pasqua 2026;
Maria-Grazia e Albino Luzzi — per S. Bernardino Carena; Franca Casari-Lotti e
Marco Onesto Casari, Bellinziona; Christian Lepori, Claro - Battesimo Giona
Lepori, grazie mille per tutto

Pianezzo

Offerte opere parrocchiali fr. 340.--
Pelli A. e Pelli-Trussardi M., Del Biaggio Giovanni e Michela in mem. don Giancarlo
Riva, Polito Remo e Paola in mem. don Giancarlo Riva, Tedeschi Giordano e
Antonietta, Pedraita Lorenza, Niggli Geri e Sonja, Maretti Fernanda, Bianchi
Liliana, Storelli Diego, Tamagni Alide.

Banco dolci “Festa dei SS Patroni Giacomo e Filippo fr. 679.--
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Nellanno pastorale

da settembre a giugno

Letture catechetiche

A Giubiasco, prima delle Eucaristie del sabato, letture dal Catechismo della Chiesa
Cattolica, dai documenti del Concilio Vaticano Il o del Magistero.

Preparazione alla Prima Comunione e alla Cresima

Prima La preparazione dei bambini si svolgera da
comunione ottobre 2026 a giugno 2027.
La preparazione dei ragazzi di lll. media si svolgera da

Cresima ottobre 2026 a ottobre 2027.
Preparazione dei giovani al Matrimonio
Angolo d’Incontro . . 091.840.21.01
Giubiasco ot [nes Wit donmarconichetti@gmail.com

Preparazione dei genitori al Battesimo dei figli

L'incontro sviluppa la teologia del Battesimo e la preparazione al Rito del Battesimo.
Per informazioni e appuntamenti:

091.840.21.01
donmarconichetti@gmail.com
091.840.21.02
mattiaporopat90@gmail.com

don Marco Nichetti

don Mattia Poropat

In Quaresima.
non si celebrano né Battesimi né Matrimoni

Supporto scolastico

s.'i/ ﬁw’

Incontri di appoggio gratuiti per bambini e ragazzi che hanno difficolta scolastiche.
Gli incontri si terranno alla Casa Le Fragranze, via Berta 22, 6512 Giubiasco.

Per informazioni e iscrizioni contattare Mariangela Jauch (091.857.27.30)

Dalle 16* alle 17

con Raffaella

Dalle 17% alle 18%°

con Emanuela

Lunedi Supporto nei compiti

Martedi Lettura
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Orari delle celebrazioni durante I'anno pastorale

(settembre-giugno)

Giorni feriali Giorni prefestivi Giorni festivi
Eucaristia a 09%: mar e ven 1720 Chiesa 08%: San Giobbe
Giubiasco 17%: me e gio Parrocchiale 10%: Chiesa
Casa Aranda: Parrocchiale
10%: gio
Adorazione . < s 1 —
. Ogni giovedi dalle 16% alle 17° con possibilita di confessioni
eucaristica
Sacramento della  Prima delle Eucaristie; o chiedere ai sacerdoti; o suonare il
Riconciliazione campanello posto al confessionale
Giorni feriali Giorni festivi
Eucaristia in 17%: Carena 09%5: S. Antonio

Valle Morobbia

Sacramento della
Riconciliazione

2°ven 103%°: Pianezzo

Chiedere ai sacerdoti prima o dopo |'Eucaristia

Incontri settimanali durante 'anno pastorale (settembre-giugno)

. Chiesa Walking spirituale

30
L L San Giobbe ore 14 nei mesi invernali
Martedi 20% Saletta RnS

Casa parrocchiale  Rinnovamento nello Spirito Santo

Appuntamenti mensili durante 'anno pastorale (settembre-giugno)

1a domenica Raccolta dei generi alimentari
1° lunedi 14% Gruppo Missionario
2° lunedi 14%° Gruppo Visita ai malati

Orari delle celebrazioni durante il periodo estivo
(luglio e agosto)

Giorni feriali Giorni prefestivi Giorni festivi
Eucaristia a 09°: mar, mer, 18%: Chiesa 08%: San Giobbe
Giubiasco 1°e 3°ven Parrocchiale 10%%: Chiesa
Casa Aranda: Parrocchiale
10%: gio

Giorni festivi
09%°: Pianezzo
10%°: S. Antonio
10%%: Carena
4°dom

Giorni feriali
18%: Carena
2°ven
18%: San Rocco
(Léro) 4° ven

Eucaristia in
Valle Morobbia
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Per la vostra generositd

Parrocchia di Giubiasco: Opere parrocchiali Pianezzo
CHO7 0900 0000 6500 2010 6 CHO7 0900 0000 6500 3009 7
Attivita parrocchiali: Opere parrocchiali S. Antonio
CH88 0900 0000 6500 6229 8 CH21 0900 0000 6500 3518 0

(bollettino, catechesi,

animazione parrocchiale e sociale, ecc.)
Azione Cattolica e giovani:

CH43 0900 0000 6500 6960 7
Esploratori S. Rocco:

CH36 8080 8008 2005 1234 6

Cantoria:

CH57 0900 0000 6500 2231 0

Iscrizione
Iscrizione immediata inquadrando il rispettivo
Codice QR
alla Prima Comunione alla Cresima

I:IQ: (selezionare nel caso di invio cartaceo) ::)I:l

Cognome
Nome papa: Nome/cognome mamma:
Data di nascita: Luogo di nascita:
Data di battesimo: Luogo di Battesimo:

(dati necessari soltanto per la preparazione alla Cresima)

Indirizzo:

Indirizzo mail dei genitori:

N. telefono: Firma:
Da consegnare o inviare a Segreteria parrocchiale, Via E. Berta 22, casella postale 644, 6512

Giubiasco (segreteria@parrocchia-giubiasco.ch) entro il 20 settembre 2026

o _:;;“‘::_ Starmpa: Tipografia Torriani SA, 6500 Bellinzona
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