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Indirizzi utili 
Prevosto: don Juan Pablo Bravo Venegas, Via Berta 1, Giubiasco  091.840.21.01 

o indirizzo mail: juanpablo6512@gmail.com 

Vicario: don Mattia Poropat, Via Berta 1, Giubiasco  091.840.21.02 

o indirizzo mail: mattiaporopat90@gmail.com 

Segreteria parrocchiale: casella postale, Giubiasco  091.840.21.00 

o indirizzo mail: segreteria@parrocchia-giubiasco.ch 

o orari: dal lunedì al giovedì dalle 8.00 alle 11.00 

Sito web parrocchia Giubiasco: www.parrocchia-giubiasco.ch 

Albo parrocchiale virtuale (WhatsApp)  091.840.21.01 

Sito web parrocchia S. Antonio: www.parrocchia-santantonio.ch 

o indirizzo mail: info@parrocchia-santantonio.ch 

 
In copertina: Maranta Leuconeura (vedi pag. 11)  

Orari delle celebrazioni 
a Giubiasco 

Orari delle celebrazioni 
in Valle Morobbia 

Eucaristia nei giorni feriali 

martedì e venerdì: ore 09.00 
giovedì e mercoledì: ore 17.00 

il luŶedì ŶoŶ si Đeleďƌa l’EuĐaƌistia 

 
Ogni primo venerdì del mese 

Adorazione Eucaristica: ore 16.00 
Eucaristia in chiesa parrocchiale: ore 17.00 

 
Eucaristia il sabato  

e la vigilia dei giorni festivi 

in Casa Aranda: ore 16.00 
in chiesa parrocchiale: ore 17.30 

 
Eucaristia nei giorni festivi 

in San Giobbe: ore 08.00 
in chiesa parrocchiale: ore 10.30 

in Collegiata: ore 20.00 
 

Eucaristia nei giorni festivi 

durante il periodo estivo 

in San Giobbe: ore 8.00 
in chiesa parrocchiale: ore 10.30 

in Collegiata: ore 20.00 
al Sacro Cuore: ore 20.30 

 
Sacramento della Riconciliazione 

OgŶi gioƌŶo dopo l’EuĐaƌistia feƌiale 
Il veŶeƌdì poŵeƌiggio duƌaŶte l’adoƌazioŶe 

Il sabato alle ore 17.00 
 

Eucaristia giorni feriali 

Carena: il 2° venerdì di ogni mese 
ore 18.00 
(per la Parrocchia di S. Antonio) 

 
Eucaristia nei giorni festivi 

S. Antonio: alternativamente* 
o sabato: ore 17.30 
o domenica: ore 09.30 

 

Pianezzo: domenica ore 10.30 
 
Eucaristia giorni feriali 

durante il periodo estivo 
(da fine giugno a fine agosto) 

Carena: venerdì ore 18.00 
Lôro San Rocco: martedì 19.30 (quindicinale) 
 
Eucaristia giorni festivi  

durante il periodo estivo 

Pianezzo: sabato o vigilia ore 19.30 
S. Antonio: domenica o festa ore 09.30 
 
Sacramento della Riconciliazione 

Dopo l’EuĐaƌistia feƌiale e pƌiŵa dell’EuĐa-
ristia festiva. 
 
*per date e orario consultare il calendario liturgico di 

͞Vita PaƌƌoĐĐhiale͟ o l’alďo paƌƌoĐĐhiale 
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Buon 2024 
 

 
Carissimi, 
seppure siamo già a febbraio, ci preme raggiungervi con gli auguri per un se-
reno anno nuovo, riprendendo le parole della Liturgia del 1. gennaio (Nm 
6,24-26): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Custodire, mostrare il volto, avere misericordia e dare 
pace sono tutte azioni di un padre che incoraggia i propri figli e al con-

tempo li protegge, perché presente con uno sguardo amorevole che segue il 
loro cammino. 
 
A tutta la comunità parrocchiale auguriamo che il nuovo anno sia caratteriz-

zato dalla protezione del radioso volto del Signore. 

 

Da queste pagine vogliamo anche essere vicini al nostro caro don Juan Pablo 
Đhe da uŶ po’ di teŵpo, peƌ ŵotivi di salute, si tƌova loŶtaŶo dalla nostra 
parrocchia. 
Interpretando il pensiero di tutta la comunità gli auguriamo che, fortificato 

dalla benedizione del Signore e incoraggiato dal suo sguardo amorevole, ri-

torni presto tra di noi per continuare assieme il cammino intrapreso. 
 

Consiglio parrocchiale 

Ti benedica il Signore e ti protegga. 
Il Signore faccia brillare il suo volto su di te 

e ti sia propizio. 
Il Signore rivolga su di te il suo volto 

e ti conceda pace. 
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La voce del Vicario 

 
Il ruolo significativo del padrino nel battesimo 
 
Nel nostro percorso alla scoperta del rito del battesimo, approfondiamo l'im-
portante responsabilità del padrino e della madrina durante i sacramenti, 
consapevoli dell'essenziale ruolo che svolge questa figura centrale, determi-
nante per la vita spirituale della comunità. 
 

I criteri per la selezione dei padrini 
sottolineano, in primis, l'importanza 
di essere praticanti attivi della fede 
cattolica. La partecipazione regolare 
alle celebrazioni liturgiche e l'effet-
tivo coinvolgimento nella comunità, 
emergono come elementi fonda-
mentali che definiscono questa 
scelta così significativa. Non si tratta 
solo di un ruolo formale, ma di una 
partecipazione attiva, un impegno 
costante nella crescita spirituale 
della parrocchia. 
 

Altrettanto cruciale è la vita morale del padrino e della madrina. La Chiesa 
invita a scegliere persone che incarnino i principi morali cattolici, offrendo 
una testimonianza coesa con la fede professata. Questa attenzione alla mo-
ralità è fondamentale per garantire che il padrino funga da modello di virtù e 
integrità per il battezzato, contribuendo così alla sua crescita spirituale. 
 
La relazione tra padrino/madrina e battezzato è un pilastro fondamentale di 
questo impegno. Oltre al legame formale, sottolineiamo l'importanza di un 
impegno reale nel seguire il percorso spirituale del battezzato, offrendo so-
stegno e guida lungo il cammino di fede. Questa relazione dovrebbe essere 
intrisa di affetto, supporto e orientamento spirituale regolare. 
 
Chi assume il ruolo di padrino o di madrina, è chiamato a comprendere ap-
pieno il significato e l'impegno che questa responsabilità comporta. Un invito 
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a riflettere sulla profondità della connessione tra padrino e figlioccio, affin-
ché tale legame sia una luce nella vita spirituale di tutti. Essere padrino/ma-
drina va oltre una semplice formalità; è un impegno profondo che richiede 
dedizione e comprensione del significato sacramentale. 
 
Parlando dei tempi per la preparazione al battesimo, rivolgiamo uno sguardo 
attento sia ai genitori che ai fanciulli. La preparazione dei genitori coinvolge 
momenti di formazione catechistica, incontri spirituali e la partecipazione at-
tiva alle pratiche della comunità. È un cammino che li guida a una compren-
sione più profonda della loro fede e del ruolo cruciale che essi svolgono nella 
crescita spirituale dei loro figli. 
Per i fanciulli, la preparazione al battesimo può essere arricchita da catechesi 
mirate, coinvolgenti attività spirituali e l'inclusione in gruppi di preghiera gio-
vanili. Questi momenti non solo preparano i bambini al sacramento ma li av-
vicinano anche alla comunità, costruendo connessioni significative che dure-
ranno nel tempo. 
 

In conclusione, il ruolo del 
padrino e della madrina nei 
sacramenti riflette il deside-
rio di garantire che questa 
figura svolga un ruolo signi-
ficativo nella crescita spiri-
tuale della comunità. Tutti i 
fedeli sono chiamati a consi-
derare attentamente que-
sto impegno, affinché il rap-
porto padrino/madrina e 
ďattezzato sia uŶ’auteŶtiĐa 
testimonianza nella vita spi-
rituale di tutti. 

In questo modo, la parrocchia si arricchisce di padrini/madrine che non solo 
accompagnano i nuovi membri nella fede ma contribuiscono all'edificazione 
di una comunità solida, coesa e viva, fondata sui principi cristiani di amore, 
compassione e condivisione. Come ci ha insegnato Gesù Cristo, amiamo e 
guidiamo gli altri sulla via della fede con cuori aperti e compassionevoli. 
 

don Mattia 
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Notizie di vita 
parrocchiale 

11 nuovi lettori e 22 accoliti istituiti 

Lo scorso 13 gennaio, nella Cattedrale di San Lorenzo a Lugano, mons. Alain 
de Raemy ha presieduto la celebrazione con il rito di istituzione di 11 ministri 
Lettori e di 22 ministri Accoliti. 
 
Fra loro, sono stati istituiti ministro Lettore Antony Panakal e ministro Acco-
lito Luca Guglielmini, entrambi attivi in seno alla nostra comunità di Giubia-
sco. 
 
I ministeri laicali istituiti hanno origine dal concilio Vaticano II (1962-65) che 
voleva mettere fine a una visione troppo clericale della Chiesa, riconoscendo 
ai laici il posto che ad essi spetta nella sua struttura e missione. Nella visione 
della Chiesa-comunione, clero, religiosi e laici si pongono su un piano di fra-
ternità e di uguaglianza, debbono rispettarsi e collaborare vicendevolmente. 
Ai laiĐi spetta, Đoŵe a ogŶi fedele ĐƌistiaŶo, la dupliĐe ŵissioŶe dell’edifiĐa-
zione della Chiesa e del mondo. Non ci sono esclusioni reciproche, del tipo: 
la Chiesa ai chierici, il mondo ai laici. 
 
Ma qual è la finalità dei ministeri laicali? Spiega don Carettoni, delegato ve-
scovile per i ministeri laicali che accompagna questo cammino: ͞NoŶ si tƌatta 
solamente di svolgere i servizi liturgici. I ministri laici ricevono uno specifico 

ŵaŶdato del vesĐovo ad aiutaƌe le pƌopƌie paƌƌoĐĐhie e l’iŶteƌa ĐoŵuŶità dio-
ĐesaŶa iŶ vaƌi aŵďiti di iŵpegŶo pastoƌale͟. 
Quali? ͞Chi aĐĐede al lettoƌato aŶŶuŶĐia la Paƌola duƌaŶte la Messa, ŵa aŶ-
Đhe Ŷella ƋuotidiaŶità della vita. Lo stesso vale peƌ l’aĐĐolito, Đhe seƌve du-
ƌaŶte l’EuĐaƌestia ŵa sopƌattutto s’iŵpegŶa a Đostƌuiƌe la ĐoŵuŶità ĐƌistiaŶa 
come Eucarestia vivente͟. 
 
Nel 2018 il vescovo Valerio Lazzeri ha offerto una riflessione sulla capacità di 
comprendere personalmente il mistero dei sacramenti e di aiutare tutta la 
comunità a crescere nella consapevolezza del mistero stesso. I ministri laici, 
così come i sacerdoti ma nella diversità degli incarichi, sono chiamati a testi-
moniare con la vita e a spiegare con le parole il senso profondo del Vangelo 

https://www.catt.ch/newsi/oggi-il-rito-di-istituzione-di-22-nuovi-accoliti-e-11-lettori-in-diocesi-le-loro-testimonianze/
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di Cristo. ͞Il vesĐovo Valeƌio͟, riprende don Carettoni, ͞ha peŶsato a laiĐi foƌ-
ŵati Đhe possaŶo assuŵeƌe dei seƌvizi ŵiŶisteƌiali all’iŶteƌŶo della Chiesa, peƌ 
aiutare ogni persona nel proprio viaggio spirituale. Per dirla con una battuta: 

non dei «super-chierichetti», ma delle persone che si prendono a cuore la vita 

dei fedeli e delle ĐoŵuŶità͟.  
 
 
  

Luca Guglielmini 

ministro Accolito 

Antony Panakal 

ministro Lettore 

Ringraziamento 
O Dio fonte di ogni bene, 

principio del nostro essere e del nostro agire, 
ricevi il nostro umile ringraziamento 

per i Tuoi benefici. 
 

E fai che al dono della Tua benedizione 
ĐoƌƌispoŶda l’iŵpegŶo geŶeƌoso 

della nostra vita 
a servizio della Tua gloria. 

 
Per Cristo nostro Signore. 

Amen. 
Il Tuo miracolo blu 

preghiere di ringraziamento sul drappo quaresimale 2024 
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I Re Magi in visita a S. Antonio 
“aďato 6 geŶŶaio 2024, iŶ oĐĐasioŶe della Festa dell’EpifaŶia, la PaƌƌoĐĐhia di “. 
Antonio ha ricevuto la gradita visita dei Re Magi. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

DuƌaŶte la “aŶta Messa Đeleďƌata da doŶ “ushil e ĐoŶdeĐoƌata dal Coƌo dell’AŵiĐizia, 
i bambini, accorsi in molti, hanno ricevuto un omaggio direttamente dai tre Re. 

La giornata è poi proseguita con un festoso pranzo in comune. 

Preghiera di ringraziamento 
Signore, grazie per il Tuo amore, 

grazie per la mano che continuamente ci tendi; 
grazie perché ci ami nonostante le nostre miserie 

e la nostra ingratitudine; 
grazie perché continui ad amarci 

anche quando rifiutiamo il Tuo amore. 
Grazie per tutti i Tuoi doni, 

gli affetti, la musica, le cose belle. 
Grazie per il dono del Tuo figlio Gesù, 

che si è fatto uomo per ridarci la Tua amicizia; 
Grazie perché Egli ha voluto restare con noi 

Ŷel “aĐƌaŵeŶto dell’EuĐaƌistia. 
Grazie per la vita eterna che hai seminato in noi; 

grazie per il dono della vita, Signore. 
 

Il Tuo miracolo blu 
preghiere di ringraziamento sul drappo quaresimale 2024 
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“Artigiani di vicinanza e di relazioni fraterne” 

Il prossimo 11 febbraio, memoria liturgica della Beata 
Vergine Maria di Lourdes, verrà celebrata dal XXXII Gior-
nata del malato. 
Nel suo messaggio il Papa ha sottolineato che ͞Ŷella ŵa-
lattia la pƌiŵa Đuƌa è la viĐiŶaŶza͟ e ͞l’atteŶzioŶe aŵo-
ƌevole a Đhi sta ŵale͟. 
͞L’espeƌieŶza dell’aďďaŶdoŶo e della solitudiŶe Đi spa-
venta – afferma Papa Francesco – e ci risulta dolorosa e 

perfino disumana. Lo diventa ancora di più nel tempo 

della fƌagilità, dell’iŶĐeƌtezza e dell’iŶsiĐuƌezza, spesso 
causate dal sopraggiungere di una qualsiasi malattia se-

ƌia͟. 
E subito il Papa ricorda il periodo della pandemia rivol-
gendo un pensiero anche a infermieri, medici e perso-
nale sanitario: ͞PeŶso ad eseŵpio a ƋuaŶti soŶo stati 
terribilmente soli, durante la pandemia da Covid-19: pa-

zienti che non potevano ricevere visite, ma anche infermieri, medici e personale di 

suppoƌto, tutti sovƌaĐĐaƌiĐhi di lavoƌo e Đhiusi Ŷei ƌepaƌti di isolaŵeŶto͟.  
 
In Parrocchia la giornata del malato verrà celebrata sabato 10 febbraio 2024, pro-
poŶeŶdo a tutti Đoloƌo Đhe lo desideƌaŶo, di Đeleďƌaƌe l’UŶzioŶe dei Malati.  
 
L’attività del Ŷostƌo Gƌuppo ŶoŶ si liŵita peƌò soltaŶto a Ƌuesto: iŶfatti, duƌaŶte 
tutto l’aŶŶo, ĐeƌĐhiaŵo di iŵpegŶaƌĐi peƌ visitaƌe a doŵiĐilio o a Đasa aŶziaŶi, le 
peƌsoŶe sole Đhe desideƌaŶo uŶ po’ di ĐoŵpagŶia, di svago o di aiuto.  
 
In questa società sempre più individualista, diventa però ormai molto difficile cono-
scere persone che avrebbero piaĐeƌe e/o ďisogŶo del Ŷostƌo ͞seƌvizio͟ (uŶa visita 
per scambiare due chiacchere, bere un caffè in compagnia, farsi accompagnare in 
un negozio o dal medico, ecc.) e, pure a chi vorrebbe impegnarsi in questa attività, 
per nulla facile ma arricchente e umanamente stimolante. Rivolgiaŵo peƌĐiò l’iŶvito 
a contattare i nostri sacerdoti che provvederanno a segnalarci eventuali nominativi 
e indirizzi. 
 
Concludiamo con le Parole del Santo Padre: 
͟Gli ammalati, i fragili, i poveri sono nel cuore della Chiesa e devono essere anche al 

centro delle nostre attenzioni umane e premure pastorali. Non dimentichiamolo! E 

affidiamoci a Maria Santissima, Salute degli infermi, perché interceda per noi e ci 

aiuti ad essere artigiani di vicinanza e di relazioni fraterne͟.  

 

Gruppo Visita ai Malati 

  

Il buon samaritano 

Vincent van Gogh (1890) 
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2024 Azione Quaresimale in Parrocchia 

Da 63 anni Azione Quaresimale vuole sensibilizzare le Parrocchie svizzere tramite 
una campagna per vivere il digiuŶo Ƌuaƌesiŵale adatto Ŷella Ŷostƌa vita d’oggi e peƌ 
offrire l’aiuto ai bisognosi qui e oltre i confini del nostro Paese. I Vescovi svizzeri 
consigliano la campagna di Azione Quaresimale e chiedono la collaborazione ai Par-
roci e ai fedeli. I proventi delle collette saranno destinati ai progetti (sanità, agricol-
tura, sviluppo e pastorale) in 13 Paesi del mondo, dove vengono seguiti da collabo-
ratori professionali. 

“Meno è di più” è il tema di questa Quaresima. Ci interrogheremo dove è 

possibile consumare di meno per dare di più ai bisognosi. Ci aiuterà anche sfogliare 
l’AgeŶda: Vedeƌe-e-agire.ch 
 

Come Parrocchia vogliamo continuare a sostenere i nostri due progetti scelti lo 

sĐoƌso aŶŶo ͞CoŶtƌo la faŵe Ŷelle zoŶe “aheliaŶe iŶ AfƌiĐa͟.  

 

Drappo quaresimale 
UŶ’aŶtiĐa tƌadizioŶe Ƌuaƌesiŵale, pƌevedeva di posaƌe uŶ telo davaŶti all’altaƌe e di 
mettere sopra del cibo che veniva poi distribuito ai poveri la domenica delle Palme 
o il Venerdì Santo. Già le prime comunità cristiane usavano questa condivisione dei 
beni. Anche S. Nicolao della Flüe invitava il popolo a portare il pane in chiesa per poi 
distribuirlo ai bisognosi. 
In Emilia Romagna le contadine ricamavano sul telo personaggi biblici (Giona e il 
pesce, la Samaritana, ecc.) che portavano poi in chiesa con le ceste da riempire di 
Điďo peƌ le poveƌe faŵiglie del loƌo Paese: a PasƋua Đ’eƌa poi la gƌaŶde distƌiďuzioŶe. 
 

L’autoƌe del Ŷostƌo dƌappo è il ŶigeƌiaŶo Eŵeka 
Udemba. Durante la scorsa Quaresima pur-

tƌoppo i Ŷostƌi due dƌappi soŶo sĐoŵpaƌsi… e 
non li abbiamo più ritrovati. A qualcuno forse 
non piacevano queste campagne quaresimali 
Ŷelle Ŷostƌe Đhiese! D’altƌa paƌte Ƌuesto gesto 
ha avuto un risvolto positivo suscitando e svi-
luppaŶdo disĐussioŶi all’iŶteƌŶo della PaƌƌoĐ-
chia. 

Ordineremo ancora due drappi per il periodo quaresimale, augurandoci che gli stessi 
possano rimanere al loro posto e suscitare riflessioni in chi li vorrà ammirare. 
Buona Quaresima! 

Gruppo Missionario Parrocchiale  

Domenica 10 marzo 2024 vendita di un piatto di minestra 

Sabato 16 marzo 2024 giornata nazionale vendita di rose 

Domenica delle Palme 24 marzo 2024 raccolta offerte di Azione Quaresimale 
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In copertina  
Il 2024, su proposta di Papa Francesco, sarà l'anno della Preghiera così da ͞ƌeĐu-
perare il desiderio di stare alla presenza del Signore, ascoltarlo e adorarlo. Pre-

ghiera, inoltre, per ringraziare Dio dei tanti doni del suo amore per noi e lodare la 

sua opeƌa Ŷella ĐƌeazioŶe, Đhe iŵpegŶa tutti al ƌispetto e all’azioŶe ĐoŶĐƌeta e 
respoŶsaďile peƌ la sua salvaguaƌdia. Pƌeghieƌa Đoŵe voĐe ͞del Đuoƌe solo e 
dell’aŶiŵa sola͟ ;Đfƌ At ϰ,ϯϮͿ, Đhe si tƌaduĐe Ŷella solidaƌietà e Ŷella ĐoŶdivisioŶe 
del pane quotidiano. Preghiera che permette ad ogni uomo e donna di questo 

ŵoŶdo di ƌivolgeƌsi all’uŶiĐo Dio, peƌ espƌiŵeƌgli ƋuaŶto è ƌiposto Ŷel segƌeto del 
cuore. Preghiera come via maestra verso la santità, che conduce a vivere la con-

teŵplazioŶe aŶĐhe iŶ ŵezzo all’azioŶe. Insomma, un intenso anno di preghiera, 

iŶ Đui i Đuoƌi si apƌaŶo a ƌiĐeveƌe l’aďďoŶdaŶza della gƌazia, faĐeŶdo del ͞Padƌe 
Ŷostƌo͟, l’oƌazioŶe Đhe Gesù Đi ha iŶsegŶato, il pƌogƌaŵŵa di vita di ogŶi suo di-
sĐepolo.͟ (Lettera del Santo Padre per il Giubileo 2025). 
 
L’iŵŵagiŶe di copertina riprende la Maranta Leuconeura: originaria della foresta 
aŵazzoŶiĐa vive di uŵidità. Toglietele tutto, ŵa ŶoŶ l’uŵidità. Il su è giù delle sue 
foglie risponde a questo suo mantra. 
La prima volta che la si incrocia con lo sguardo, può sembrare finta. Poi però, sin 
dalla prima giornata che si passa in sua compagnia, ci si accorge che in realtà è 
una pianta vera, viva, più di tutte le altre: al calar del sole, le foglie si chiudono 
appaiate tra loro. Sembra proprio che la pianta abbia le mani giunte in atteggia-
mento di preghiera peƌ l’aƌƌivo di uŶ Ŷuovo gioƌŶo. È peƌ Ƌuesto Đhe vieŶe aŶĐhe 
Đhiaŵata ͞PiaŶta della Pƌeghieƌa͟. 

 
Fin dal risveglio prima che gli affanni del giorno mi avvolgano, 

il mio pensiero si volge a te, mio Dio. 
Ti affido tutto ciò che mi attende nel corso di questo giorno, 

ti affido coloro che amo, quelli che incontrerò, 
quelli per cui forse soffrirò. 

Serbali da ogni male. 
Così a te mi rivolgo all'inizio di questa giornata: 

in te pongo la mia fiducia. 
Serviti dunque di me perché si compia il bene. 

Questo giorno è tuo. 
Fa' che trascorra secondo la tua volontà. Amen. 

Sauvet 
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Finestre dell’Avvento 
È ĐoŶtiŶuata aŶĐhe Ƌuest’aŶŶo la ďella tƌadizioŶe di deĐoƌaƌe le fiŶestƌe duƌaŶte il 
peƌiodo dell’AvveŶto. Ci auguƌiaŵo Đhe Ƌueste aďďiaŶo ƌallegƌato e iŶdotto alla ƌi-
flessione le persone che le hanno ammirate. Rivolgiamo un ringraziamento alla coor-
dinatrice signora Deborah Wolfensberger, al fotografo signor Ferruccio Albizzati e a 
tutte le persone che con impegno, creatività e fantasia hanno contribuito alla buona 
riuscita di questa iniziativa.  
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Calendario 
liturgico e pastorale 

 

Febbraio 

 
2 venerdì Presentazione del Signore al Tempio e 1° del mese 
 Adorazione individuale dalle 16.00 alle 16.30 
 16.30 adorazione comunitaria 
 17.00 Eucaristia 

 
4 domenica V. del tempo ordinario 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
5 lunedì 14.00 riunione del Gruppo Missionario 
 14.30 riunione del Gruppo Visita ai Malati 
 20.00 incontro dei fidanzati che si stanno preparando al Matrimo-

nio 
 
6 martedì 17.30 in Chiesa riunione dei ragazzi che si preparano alla Cresima 

(2° anno) 
 
7 mercoledì 14.00-15.00 festa del perdono bambini di Prima Comunione 

 
8 giovedì 10.45 Unzione dei malati in Casa Aranda 
 
9 venerdì 18.00 Eucaristia a Carena 

 
 

OgŶi veŶeƌdì Đ’è la possiďilità di pƌegaƌe davaŶti all’EuĐaƌistia adoƌaŶdo 

Gesù Figlio di Dio, in Chiesa parrocchiale a Giubiasco dalle 14.00 alle 15.00. 

Durante l'adorazione possibilità del Sacramento della Riconciliazione. 

Preghiera mariana in preparazione alla festa della Madonna di Lourdes 

Dal 7 al 9 febbraio 2024 - ore 16.30 preghiera mariana, segue Eucarestia 

Ogni venerdì Lectio divina 

AŶgolo d’IŶĐoŶtƌo dalle ϮϬ.ϭϱ alle Ϯϭ.ϯϬ 



15 

10 sabato celebrazione in occasione della festa della Madonna di Lourdes 
 14.30 preghiera mariana 
 15.00 Eucaristia e Unzione dei malati in Chiesa Parrocchiale 
 È obbligatorio iscriversi. Possono partecipare malati e anziani di sa-

lute instabile. 
 17.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
11 domenica V. del tempo ordinario 
 9.00-13.30 incontro dei fidanzati che si stanno preparando al Ma-

trimonio 
 
14 mercoledì delle Ceneri 
 17.00 a Giubiasco Eucaristia con imposizione delle ceneri 
 20.00 a Giubiasco Eucaristia con imposizione delle ceneri 

 

 
16 venerdì 20.00 Via Crucis a Giubiasco 
 

Quaresima 

Con il rito penitenziale delle Ceneri, inizia la Quaresima, tempo di rinnovamento 
spirituale che prepara alla celebrazione annuale della Pasqua. Ma che cosa signi-
fiĐa eŶtƌaƌe Ŷell’itiŶeƌaƌio Ƌuaƌesiŵale? La Quaresima è Đoŵe uŶ luŶgo ͞ƌitiƌo͟, 
durante il quale rientrare in se stessi e ascoltare la voce di Dio, per vincere le 
tentazioni del maligno e trovare la verità del nostro essere. Un tempo, possiamo 
diƌe, di ͞ agoŶisŵo͟ spiƌituale da viveƌe iŶsieŵe ĐoŶ Gesù, ŶoŶ Đon orgoglio e pre-
suŶzioŶe, ŵa usaŶdo le aƌŵi della fede, Đioè la pƌeghieƌa, l’asĐolto della Paƌola di 
Dio e la penitenza. In questo modo potremo giungere a celebrare la Pasqua in 
verità, pronti a rinnovare le promesse del nostro Battesimo. 
 

Mercoledì delle Ceneri 

La penitenza si esprime in forme molto varie, in particolare con il digiuno, la pre-
ghiera e l'elemosina. Queste e molte altre forme di penitenza possono essere 
praticate nella vita quotidiana del cristiano, in particolare nel tempo di Quaresima 
e nel giorno penitenziale del venerdì. (n. 300, Compendio Catechismo Chiesa Catto-

lica). 

Azione quaresimale 2024 

Azione Quaresimale, dal 1969, in collaborazione con Pane per tutti della chiesa 

riformata, realizza ogni anno la Campagna ecumenica che, per il 2024, foca-

lizza ancora l’atteŶzioŶe sulla ŶeĐessità di ƌaffoƌzaƌe i diƌitti dei ĐoŶtadiŶi Ŷel 
Sud del mondo, così che possano provvedere al loro sostentamento, conti-

nuando a usare e a scambiarsi le loro sementi. 

Il motto della Campagna 2024: ͞Meno è di più͟ 

http://www.vatican.va/content/benedict-xvi/it/homilies/2010/documents/hf_ben-xvi_hom_20100217_ceneri.html
http://www.vatican.va/liturgical_year/lent/2010/index_it.htm
http://www.vatican.va/liturgical_year/lent/2010/index_it.htm
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17 sabato 17.30 Eucaristia a S. Antonio con imposizione delle ceneri 
 
18 domenica I. di Quaresima 
 10.30 Eucaristia a Pianezzo  
 con imposizione delle ceneri 
 
 
20 martedì 17.30 inizia la catechesi del 2° anno in preparazione alla Cresima 
 
23 venerdì 20.00 ĐoŶĐeƌto ďeŶefiĐo ͞La ŵeŶsa e il gƌegge͟ 
 
24 sabato 16.00 Eucaristia per i bambini della Prima Comunione 
 
 
25 domenica II. di Quaresima 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
 

Marzo 

 
1 venerdì 1° del mese 
 16.00 Via Crucis 
 17.00 Eucaristia 
 18.00 GGG serata a sorpresa 
 
 
3 domenica III. di Quaresima 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
4 lunedì 14.00 riunione del Gruppo Missionario 
 
7 giovedì 20.15 alle Fragranze preparazione dei genitori al Battesimo dei figli 
 
8 venerdì 18.00 Eucaristia a Carena 
 20.00 Via Crucis a Giubiasco 
 
 
 
 
 
9 sabato 17.30 Eucaristia a S. Antonio 
  

OgŶi veŶeƌdì Đ’è la possiďilità di pƌegaƌe davaŶti all’EuĐaƌistia adoƌaŶdo 

Gesù Figlio di Dio, in Chiesa parrocchiale a Giubiasco dalle 14.00 alle 15.00. 

Durante l'adorazione possibilità del Sacramento della Riconciliazione. 
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10 domenica IV. di Quaresima 
 
 
 
 
 
11 lunedì 14.30 riunione del Gruppo Visita ai Malati 
 
15 venerdì 20.00 Via Crucis a Giubiasco 
 

 
17 domenica V. di Quaresima 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
19 martedì San Giuseppe 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 Dopo la Messa, tortelli di San Giuseppe, 
 offerti dal Gruppo per la Valle Morobbia 
 NoŶ Đ’è EuĐaƌistia a PiaŶezzo 

 
22 venerdì 20.00 Via Crucis a Giubiasco con i cresimandi 
 
24 domenica delle Palme 

9.15 a S. Antonio benedizione degli ulivi sul piazzale, pro-
cessione ed Eucaristia solenne 
10.00 a Giubiasco benedizione degli ulivi in Piazza Pedroli, 
processione ed Eucaristia solenne 
10.30 a Pianezzo benedizione degli ulivi davanti al cimitero, 
processione ed Eucaristia solenne 
 

Si raccolgono le offerte destinate a Azione Quaresimale 

 

15.00-16.00 Sacramento della Riconciliazione a Pianezzo 

16.00-17.00 Sacramento delle Riconciliazione a S. Antonio 

 

 
26 martedì 17.30 celebrazione della Riconciliazione per i cresimandi 
 
27 mercoledì 14.00 Via Crucis per i bambini di Prima Comunione 
 
 

16 marzo giornata nazionale di vendita delle rose Fair-Trade 

a favore di Azione Quaresimale 

Distribuzione di minestra 

a favore di Azione Quaresimale 2024 

dopo l’EuĐaƌistia delle ϭϬ.ϯϬ 
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Sacramento della Riconciliazione 

Il Signore risorto ha istituito questo Sacramento quando la sera di Pasqua si mo-

strò ai suoi Apostoli e disse loro: «Ricevete lo Spirito Santo; a chi rimetterete i 

peccati saranno rimessi, e a chi non li rimetterete resteranno non rimessi» (Gv 

20,22-23). Poiché la vita nuova nella grazia, ricevuta nel Battesimo, non ha sop-

presso la debolezza della natura umana, né l'inclinazione al peccato (cioè la con-

cupiscenza), Cristo ha istituito questo Sacramento per la conversione dei battez-

zati, che si sono allontanati da lui con il peccato, affidando il ministero della ri-

conciliazione ai suoi Apostoli, ai Vescovi loro successori e ai presbiteri loro colla-

boratori, i quali diventano pertanto strumenti della misericordia e della giustizia 

di Dio. Essi esercitano il potere di perdonare i peccati nel Nome del Padre e del 

Figlio e dello Spirito Santo. (nn. 297s-307, Compendio Catechismo Chiesa Cattolica). 

TRIDUO PASQUALE 
 

28 giovedì Santo 

9.30 Messa crismale in Cattedrale il Vescovo con i sacerdoti 
celebra il dono del sacerdozio alla Chiesa 
19.00 a S. Antonio “oleŶŶe EuĐaƌistia Ŷella ͞ CeŶa del “igŶoƌe͟ 
20.15 a Pianezzo “oleŶŶe EuĐaƌistia Ŷella ͞CeŶa del “igŶoƌe͟ 
20.00 a Giubiasco Solenne Eucaristia nella "Cena del Signore"  
 
 
29 venerdì Santo 
15.00 adorazione della Croce a Giubiasco 

16.00-17.00 Sacramento Riconciliazione a Giubiasco 
15.00 Adorazione della Croce a Pianezzo 
16.15 Adorazione della Croce a S. Antonio  
18.30 Via Crucis itinerante Giubiasco-Camorino 
 

 

 

30 sabato Santo 

9.00-11.00 Sacramento Riconciliazione a Giubiasco  
 
20.00 Solenne Veglia Pasquale a Pianezzo 
22.00 Solenne Veglia Pasquale a Giubiasco  
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31 domenica di Pasqua 
 10.00 Eucaristia a S. Antonio 
 
 

Aprile 

 

1 lunedì dell’AŶgelo 
 10.00 Eucaristia nella Chiesa della Madonna degli Angeli 
 
5 venerdì 1° del mese 
 17.00 Eucaristia 
 
7 domenica II. di Pasqua – domenica della Divina Misericordia 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
8 lunedì 14.00 riunione del Gruppo Missionario 

 
12 venerdì 18.00 Eucaristia a Carena 
 18.00 GGG Master Chef 
 
13 sabato 17.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
14 domenica III. di Pasqua 
 
15 lunedì 14.30 riunione del Gruppo Visita ai Malati 

 
 
21 domenica IV. di Pasqua 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
24 mercoledì 20.15 Assemblea parrocchiale 
 
28 domenica V. di Pasqua 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 

OgŶi veŶeƌdì Đ’è la possiďilità di pƌegaƌe davaŶti all’EuĐaƌistia adoƌaŶdo 

Gesù Figlio di Dio, in Chiesa parrocchiale a Giubiasco dalle 14.00 alle 15.00. 

Durante l'adorazione possibilità del Sacramento della Riconciliazione. 

Ogni venerdì Lectio divina 

AŶgolo d’IŶĐoŶtƌo dalle ϮϬ.ϭϱ alle Ϯϭ.ϯϬ 
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Maggio 

 
1 mercoledì Festa di S. Giuseppe 

 
2 giovedì 20.15 alle Fragranze preparazione dei genitori al Battesimo dei figli 
 
3 venerdì 1° del mese 
 Adorazione individuale dalle 16.00 alle 16.30 
 16.30 adorazione comunitaria 
 17.00 Eucaristia 
 
4 sabato 17.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
5 domenica VI. di Pasqua e festa dei Santi Filippo e Giacomo a Pianezzo 

 10.00 solenne Eucaristia a Pianezzo 
 
6 lunedì 14.00 riunione del Gruppo Missionario 
 
9 giovedì Ascensione del Signore 
 9.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
10 venerdì 17.30-19.30 Sacramento della Riconciliazione per i genitori dei 

bambini di Prima Comunione 
 18.00 Eucaristia a Carena 
 
11 sabato 10.00 Eucaristia a Giubiasco, 
 con celebrazione della Prima Comunione 
 17.30 Eucaristia a S. Antonio 
 
12 domenica VII. di Pasqua 

10.30 Eucaristia a Pianezzo, 
con celebrazione della Prima Comunione 

 
13 lunedì 14.30 riunione del Gruppo Visita ai Malati 
 
17 venerdì 18.00 GGG caccia al tesoro 
 
18 sabato 10.00 Eucaristia a Giubiasco, 

con celebrazione della Prima Comunione 

La celebrazione della Cresima è prevista per 

sabato 25 maggio 2024 – ore 10.00 



21 

Nella famiglia 
parrocchiale 

 
Battesimi   

Sono entrati nella comunità cristiana, la Chiesa, con l'impegno dei loro genitori a 

credere in Cristo e nella fede cattolica: 

Bissinde Aline di Louis Joseph e Stefania Daini 
Bissinde Yyes di Louis Joseph e Stefania Daini 
Taddei Lorenzo di Niccolò e Romina Casamassa 
Ruberto Tara di Francesco e Persa Lazarevic 
Amelia Saliquni di Eduard e Anduena Dashi 
Rozner Kimi Bogdan di Fausto e Svetlana Vakula 
Lerch Emma di Benjamin e Marjana Matkovic 
 

 

Defunti  
La nostra preghiera di suffragio interceda presso Dio perchè, nella sua misericor-

dia e perdono, conceda loro vita eterna. 

Passoni Lidia 1953 Princzes Luigi 1960 
Tamagni Elda 1936 Mossi Ugo 1921 
Giammatteo Michelina 1947 Mossi Silvano 1941 
Gennari Guerra Emilia 1946 Campana-Stoppa Giuliana 1953 
Pedrazzini Fausta 1924 Gennari Lino 1942 
Bubba Fiorella 1940 
 

 

Per la vostra generosità  

Parrocchia di Giubiasco: 

CH07 0900 0000 6500 2010 6 

Attività parrocchiali: 

CH88 0900 0000 6500 6229 8 

(bollettino, catechesi, 
animazione parrocchiale e sociale, ecc.) 

Azione Cattolica e giovani: 

CH43 0900 0000 6500 6960 7 

Esploratori S. Rocco: 

CH40 0900 0000 6500 7800 3 

Cantoria: 

CH57 0900 0000 6500 2231 0 

 

Opere parrocchiali Pianezzo 

CH07 0900 0000 6500 3009 7 

Opere parrocchiali S. Antonio 

CH21 0900 0000 6500 3518 0 
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La vostra generosità 
 

 
Giubiasco  

 

Offerte per il bollettino e le attività parrocchiali fr. 2760.— 

Rozner Fausto in occasione del battesimo di Kimi; Meyer Daisy; Orazi Franco, Di-
ciatteo Tonino; Pelloni Fiorangela; Balmelli Carmen; Genini Gabriella; Corazza 
Graziano e Sonia; Biaggio Eliana; Illiano Michele; Brusa Maria Teresa; Lafranchi 
Elena; Miglioranza Laura; Cristofalo Luciana; Coluccia Emanuele; Zoppo Marisa; 
Di Donato Gioconda; Gruosso Giulia; Vavassori Pierino; Walcher Carmen; Giuliani 
Fausta; Fontana Albertino; Fontana Roberto e Nicla; Ruspini Angelo; Lucignano 
Enzo; Zappa Tiziana; Moresi Mirto; Giordani Gianoli Teresa; Padè  Mario e Gra-
ziella; Von Sury-Von Büssy Maria; Terzi Lucino; Paris Ines; Lotti-Mossi Angela; 
Martinetti Maria Teresa; Fazari Giuseppe e Graziella; Sargenti Clara; Pepe Vin-
cenzo; Jurcevic Dragun; Delmano Maria; Stornetta Fosca; Ghisletta Annamaria; 
Mazzei Antonietta; Trenta Lorenzo; Ferrari Luciana; Marini Natalia; Devrel S.; Da-
gnello Gennaro e Cardinali Maria; Bassetti Daniela; Fiocchetta Simone; Mossi 
Caƌla; Dell’Oƌo Gilďeƌte; BoŶiĐ Adolf; PeƌiĐ Gaďƌijel e AŶkiĐa; Galli TeƌesiŶa; Doŵic 
Ivica; Fagetti Mario e Manuela; Hersperger Hans; Pilotti-Degiorgi Paola; Freschi 
Michele; Caldi Nella; Piccirilli Egidio; Tamagni Guido 

 

 

S. Antonio 

Offerte per le opere parrocchiali e il bollettino fr. 570.— 

Franca Bassetti Lumino; Michel Bovay Pully; Silvia Delmenico Carena; Norma Gen-
zoni Semione; Flavio ed Elena Laffranchi Bellinzona; Renata Livi Salorino; Agatha 
Monticelli Hug S. Antonio; Iside-Giovannina Mossi Manno; Maripina Pellandini S. 
AŶtoŶio ͞iŶ ŵeŵoƌia AŶŶaŵaƌia e NiĐola FaŶtaĐoŶe͟; Faďƌizio PoŶzio BelliŶzoŶa; 
Anna Maria Salvioni-Marconi Castel S. Pietro; Erminia Tamagni Giubiasco; Anna 
Tamagni – Giubiasco Grazie a tutti! 

Per qualsiasi informazione scrivere a: info@parrocchia-santantonio.ch 
 

 

Pianezzo 
Offerte per le opere parrocchiali fr. 640.— 

Fontana Franco e Silvya, Benetti Silvano, Lotti Curzio Sandro Antonio, Pellegrini 
Martina, Campanello Marcello, Polito Remo e Paola, Zanetti Alvaro, Martini No-
ris e Rita, Mosconi Luisa (Bar Sagittario, Giubiasco) 
 
Celebrazione chiesetta Paudo fr. 69.50 
 

mailto:info@parrocchia-santantonio.ch
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Attività sociali  
e caritative 

 
 
 
 

Gruppi parrocchiali 
a Giubiasco 

Gruppi parrocchiali 
in Valle Morobbia 

Riunione del gruppo missionario 

Il 1° lunedì del mese: ore 14.00 
 

Riunione del gruppo Visita ai malati 

Il 2° lunedì del mese: ore 14.30 
 

Riunione 

Rinnovamento nello Spirito Santo 

ogni martedì saletta 
casa parrocchiale: ore 20.30 

 

Riunione del gruppo del giovedì 

Ogni giovedì, 13.30-16.30, a S. Antonio 
 

 
 

Caritas parrocchiale   

È presente in parrocchia ed è disponibile per le persone in difficoltà. 
 
Persona di riferimento: 

don Juan Pablo Bravo    091.840.21.01 
 

 
 

Supporto scolastico   

Per i ragazzi che hanno difficoltà in matematica vengono organizzati gratuita-
mente dei momenti di appoggio il giovedì, nella sala Robinia della casa alle Fra-
granze, dalle ore 19.00 alle ore 20.00, partendo da giovedì 5 ottobre 2023. 
 
Interessati rivolgersi a:  

✓ Jauch Mariangela    091.857.27.30 
 

 



24 

Calendario della 
catechesi 2023 / 2024 

 

Preparazione Prima Comunione e Cresima 

Prima Comunione Cresima 

Una volta la settimana dal  Primo anno 
18 ottobre 2023 a maggio 2024  Una volta la settimana dal 
  7 novembre 2023 a fine febbraio 2024 

 Secondo anno 

  Una volta la settimana da 
  marzo 2024 a maggio 2024 
Informazioni presso la segreteria parrocchiale 

 

Preparazione dei giovani al Matrimonio 
Bellinzona, Chiesa del Sacro Cuore autunno 2023 

 primavera 2024 

 
✓ Padre Paolo Santagostini   091.826.28.60 

 @ bellinzona@cappuccini.ch 
 

Giubiasco, Angolo d’IŶcoŶtro (ore ϮϬ.00) 15, 22, 29 gennaio 2024 e 5 febbraio 2024 
 (ore 20.00-22.00) 
 domenica 11 febbraio 2024 (ore 9.00-13.30) 
 

✓ don Juan Pablo Bravo, Giubiasco  091.840.21.01 
 @ juanpablo6512@gmail.com 

 

Preparazione dei genitori al Battesimo dei figli 
L’iŶcoŶtro sviluppa la teologia del Battesiŵo e la preparazioŶe al Rito del Battesiŵo. 
Per informazioni e iscrizioni: 

✓ don Mattia Poropat  091.840.21.02 

  @ mattiaporopat90@gmail.com 

 

2023 settembre 7 2024 gennaio 11 
 novembre 9   marzo 7 
    maggio 2 
    luglio 4 

 

Celebrazione del Battesimo: 

DuraŶte l’Eucaristia delle ore ϭϬ.ϯ0 (date privilegiate): 26 novembre (Cristo Re), 7 gennaio (Batte-
simo di Gesù) 30 e 31 marzo (notte pasquale e Pasqua), 19 maggio (Pentecoste) 

Dalla fine di giugno alla fine di agosto alle ϭϬ.ϯϬ duƌaŶte l’EuĐaƌistia festiva. 
Dal 14 febbraio al 29 marzo è Quaresima. Non si celebrano né Battesimi né Matrimoni. 


